




Este libro pertenece a:



A Lili, mi pequeña cómplice de amor, que me ayuda a salvar 
a las lombrices de tierra cada mañana de lluvia, 

incluso cuando llegamos tarde…

A todas mis pequeñas y pequeños lectores. 
Un enorme agradecimiento por todo lo que compartís conmigo, 

vuestros mensajes, vuestras anécdotas con Gastón… 
Una auténtica delicia, gracias.



NO ME CONCENTRO

Las emociones de Gastón

Aurélie Chien Chow Chine



Este es Gastón,
un unicornio muy especial.

Unos días está contento,
pero otros no lo está,

porque se siente triste,
o está enfadado,
o tiene miedo…

Estas son las emociones
que siente Gastón.

¿Y tú? ¿Las has sentido alguna vez?





Gastón es especial
porque tiene algo mágico:

¡su pelo!

Su melena y su cola 
lucen los colores del arcoíris, 

pero cambian de color 
dependiendo de la emoción 

que sienta el pequeño unicornio.



feliz rabioso culpableceloso

tímido asustado enfadado triste



Hoy Gastón se siente

BASTANTE BIEN.

Aunque hay alguna nubecilla gris en su cabeza 
que le impide sentirse del todo bien.

¿Qué le pasará?



¿Y tú? ¿Cómo te sientes hoy?

muy bien bien bastante bien

no muy bieny b mall muy maly l


